Bibel-Tellen
nach der Sieben-Schritte-Methode

1. Schritt: BegrufRen / sich 6ffnen
Wir werden uns bewusst, dass Christus in unserer Mitte ist.
Wir begrifien ihn und beten zu ihm.

N

. Schritt: Lesen und das Wort Gottes horen
Der Bibeltext wird laut vorgelesen.
Die Bibelstelle wird nochmals von
einem anderen Teilnehmer vorgelesen.

w

. Schritt:Verweilen / Vertiefen
Wir sprechen nun Worte oder kurze Satzteile, die
uns angesprochen haben, ohne Kommentierung
laut aus. Es darf Wiederholungen geben.
Der Text wird im Zusammenhang noch einmal
vorgelesen.

N

. Schritt: Schweigen
Nun werden wir flr einige Minuten ganz still und
uberlegen, was der Text fur uns und unser Leben bedeutet.

)]

. Schritt: Sich mitteilen —
Wir teilen uns gegenseitig mit, was uns besonders beruhrt hat.
Kein Beitrag wird kommentiert, keiner diskutiert.

(o))

. Schritt: Austauschen
Im Gesprach suchen wir nach der Bedeutung
des Textes fur die Gemeinschaft und fur den einzelnen:
» Was ist mir fir mein Leben wichtig geworden?
* Wozu bin ich gesandt/beauftragt?
» Welche konkreten Schritte ergeben sich flr mich?

~

. Schritt: Beten
Wir schlielRen mit einem Gebet oder Lied.
Es kdnnen auch freie Gebete gesprochen

werden. ~ Synode
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